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SKOLENS VISJON

En skole hvor vi utfordrer, gleder og engasjerer

Rektor ved Stovner skole har ansvaret for Aktivitetsskolen. Rektor har
delegert det daglige, faglige og administrative ansvaret, samt lepende opptak
til avdelingsleder for Aktivitetsskolen.

Leder er den naermeste overordnede for baseledere og assistenter.

Formalet med Aktivitetsskolen er:

Aktivitetsskolen skal i neert samarbeid med foresatte legge til rette for a gi
barna et trygt omsorgs- og fritidstilbud fgr og etter skolens undervisningstid.
Med utgangspunkt i barnas alder, funksjonsniva og interesser, skal tilbudet
preges av barns behov for omsorg, lek, aktiviteter og sosial laering. AKS skal
veere en leerings-stgttende arena og bidra til & styrke barnas faglige utvikling.
Det skal gis mulighet for leksetid og AKS skal omfatte bade ute- og inne-
aktiviteter. (Forskrift for aktivitetsskolen §1).

VELKOMMEN TIL STOVNER AKTIVITETSSKOLE

Skolen ligger fint til i et lite trafikkert omrade, og med varierte uteomrader
rundt skolen. Grunnbemanningen bestar av 2 baseledere, 26 Barne- og
Ungdomsarbeidere/assistenter og 4 leerlinger.

Stovner skole og aktivitetsskole er en laerlingsbedrift - oppleeringsbedrift for
leerlinger. Vi har ogsa i perioder praksiselever fra helsefag pa videregaende.

Aktivitetsskolen har lokaler i nye paviljonger for 1. og 2. trinn. Det er sambruk
av alle rommene i paviljongen. 3. og 4. trinn holder til i matsalen (vegg i vegg
med gymsalen), men benytter ogsa trinnets klasserom. Ped.senteret holder til i
lokalene i liten paviljong. | tillegg benytter AKS skolens gymsal til morsomme
aktiviteter.

Vi vil legge til rette for varierte utfordringer og laeringsstgttende aktiviteter
for barna for og etter skoletid. Sammen med skolen videreutvikler vi barnas
grunnleggende ferdigheter og sosiale kompetanse gjennom varierte aktiviteter
som gir mestringsfglelse. | hverdagen vil vi vaere lyttende voksne som barna



kan diskutere og snakke med, spke trygghet hos og trives med. Vi kan tilby et
godt og trygt sted der foresatte kan veere sikre pa at barna har det bra.
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PRAKTISK INFORMASJON

Apningstid

Aktivitetsskolen apner 3.august 2026, og er dapen 11 maneder i aret.
Juli-maned er stengt og betalingsfri. | tillegg vil det vaere 2 planleggingsdager i
aret. Dette skolearet faller planleggingsdagene pa onsdag 18.02.27 og
tirsdag 11.08.26 Da er AKS stengt.

Apningstiden pa AKS er fra kl. 07.30-17.00.

Morgenapning
Aktivitetsskolen apner kl. 07.30 og folger elevene til klasserommet kl.08.10.
e l.trinn krysser seginni 1. etasje i ny paviljong.
e 2.trinn krysser seginni 2. etasje i ny paviljong.
e 3.0g 4. trinn moter i matsalen.
Hvis dere gnsker det, kan barna ha med mat og spise her. De far tilbud om
melk/vann & drikke til maten.
Det er viktig at barna kommer og melder fra at de har kommet til
Aktivitetsskolen med en gang de kommer (de m krysse seg inn). Vi tar ansvar
for alle som har meldt seg inn! Hvis barnet kommer etter 08.00, skal barnet
vente ute til det ringer inn, eller laererne roper dem inn. Det er dessverre ikke
lov @ oppholde seg i gangen uten tilsyn.
OBS: morgenapning er kun for elever med heldagsplass. Barn med
halvdagsplass kan IKKE veaere pa AKS pa morgen. De kan heller ikke sitte i
gangen uten tilsyn av voksne.

Nar skoledagen er over
Nar skoledagen er over blir barna krysset inn av AKS pa klasserommet, for de
spiser eller har andre aktiviteter.

ALLE MA HUSKE A KRYSSE SEG UT NAR DE GAR HJEM. Dette gjores av de
ansatte i VIGILO.

Henting/avslutning pa dagen

Vi anbefaler at alle elever pa 1. og 2. trinn er pa AKS til kl.15.30 hver dag, og
elever pa 3.-4.trinn til k1.16.00, slik at de far veert med pa de ulike aktivitetene
vi har a by p3, i tillegg til 8 ha muligheten til a utvikle seg sosialt sammen med
de andre barna pa trinnet.




Vi oppfordrer foresatte, som gnsker at barna skal gve pa a ga hjem selv, om a
avtale «ga hjem-tid» med baseleder. Eleven sendes da hjem til avtalt tid.
@nsker dere endring pa tidspunkt ma beskjed sendes pa mail eller sms til
baseleder fgr kl.13.00. Vi har ikke mulighet a ta telefonen nar vier i
klasserommet med elevene fra kl.13.00. Varig endring, som skal gjelde over
tid, sendes innen mandag kl.09.00, og trer i kraft fra den dagen.

Fra og med uke 41, vil vi benytte oss av plattformen Vigilo for inn - og utsjekk
av elevene. Her kan foresatte ogsa legge inn faste hentetider og gi beskjed om
endringer og lignende.

OBS: Hentebeskjeder/ga hjem-beskjeder MA legges inn innen kL. 12.00 samme
dag, ellers vil endringen gjelde for dagen etter pa plattformen.

Foresatte til elever pa 1. og 2. trinn anbefales & komme opp i skolegarden for &
hente barnet sitt.

Foresatte som gnsker a se over/rydde barnas plass/skiftetoy kan gjore det ved
behov (fer kl.08.10 om morgen og etter undervisning).

Plass
Aktivitetsskolen kan tilby to type plasser: heldagsplass og halvdagsplass
(gratis kjernetid).

o Heldagsplass kan brukes fritt innenfor aktivitetsskolens apningstider,
for og etter skoletid og hele dager i skolens ferier.

e Halvdagsplass utgjor 12 timer i uken, kun pa ettermiddagen i
kjernetiden. | skolens ferier kan elever med halvdagsplass delta 2 dager i
uken - hovedsakelig mandag og tirsdag. Ved inneklemte dager kan de
veere pa skolen halv dag, kl.10-14.00. (Se retningslinjer for bruk av
halvdagsplasser).

Elever med halvdagsplass kan IKKE delta pa morgenapning. De ma
komme kl.08.15, nar det ringer inn til forste time.

Ved AKS Stovner tilbyr vi gratis kjernetid (halvdagsplass) for alle elever pa 1.-
3.trinn. For elever pa 4.trinn tilbyr vi gratis kjernetid (halvdagsplass) for alle
elever hvor husstanden har en samlet inntekt under 1 500 000,-

Kjernetiden for 1.-2.trinn er til kl.15.30 hver dag, med unntak av tirsdag
(turdag) da den er til 16.15.

Kjernetid for 3.-4.trinn er til 16.00 hver dag, med unntak av tirsdag (turdag) da
den er til 16.30.



Oppholdsbetaling pr. 01.08.2026 for 1-4 trinn, heldagsplass

(der gratis kjernetid er trukket fra prisen)
Pris per méned for aktivitetsskolen (AKS) 1. august 2026-31. juli 2027

Inntekt til Inntekt fra Inntekt fra Inntekt over 1500 000 kr

og med 292861 til 520 641 til

292860 kr 520640 kr 1500000 kr
Heltidsplass 1.-3. 292 kr 537 kr 1242 kr 1242 kr
trinn
Deltidsplass 1.-3.  Gratis Gratis Gratis Gratis
trinn
Heltidsplass 292 kr 537 kr 1242 kr 3834 kr
4.trinn
Deltidsplass Gratis Gratis Gratis 2589
4.trinn

Oppsigelse av plassen.
Du kan sgke om & bytte fra heldagsplass og halvdagsplass. Det gjelder fra 1.
januar eller fra 1. august.

Oppsigelsestid, og endringer fra hel til halv plass, er €n maned for den 1.1
hver maned. Dette gjores i VIGILO, via denne lenken:
Vigilo | Osloskolen

Det er ikke mulig & soke om permisjon fra AKS. Hvis du ikke trenger plassen en
periode ma du si opp plassen, og sgke om plass pa nytt senere.

Maltid pa Aktivitetsskolen

1.-2. trinn spiser mellom kl. 13.15 og 14.00, mens 3.-4.trinn spiser mellom
14.00 og 14.45.

Det vil bli servert et lett maltid mat. Det kan vaere knekkebred/brged med
palegg, frukt og gront, yoghurt med korn, etc. (se egen meny som manedlig blir
lagt ut pa hjemmesiden).

Elevene pa 1. og 2.trinn spiser pa klasserommene sine, unntatt nar de er pa
tur.

Elevene pa 3. og 4.trinn spiser henholdsvis pa klasserommet sitt eller i skolens
matsal, med unntak av dagen de er pa tur.



https://vigilo.no/osloskolen/

3.trinn 4.trinn
Mandag Klasserom Matsal
Tirsdag (leksehjelp) TUR TUR
Onsdag Klasserom Matsal
Torsdag Klasserom Matsal
Fredag Klasserom Matsal
Turdager

Hver uke drar vi pa tur i AKS-tid. | ar har vi felles turdag pa tirsdag. Elevene ma
velge enten a vaere med pa tur eller & ha fri fra AKS pa turdag. Elever som
velger & ha fri pad turdag ma hentes/ga hjem ved skoleslutt. Det er dessverre
ikke mulig a la elevene bli igjen pa skolen nar AKS drar pa tur, da det ikke er
noen voksne til & ivareta dem.

1. og 2. trinn er tilbake fra tur mellom kl.15.30 og 16.00

3. og 4. trinn er tilbake mellom kl.16.00 og 16.30.

AKS drar pa tur uansett veer, sa her er det viktig a kle barna etter veeret, i
tillegg til arstiden.

Vi gnsker at barna har med seg en egen ferdigpakket tursekk de dagen de skal
pa tur. P4 turdager ma barna alltid ha med ekstra mat (2 matpakker) og drikke!

Pa turdagen legger vi opp til aktiviteter som folger retningslinjene i forhold til
natur, miljp og beerekraftig utvikling og fysisk aktivitet.

Vi haper at foresatte samarbeider med oss om at barna deltar pa disse turene.
Sjekk manedsplanen for eventuelle endringer i turplanene.

MAL OG INNHOLD
Vi har lagd lokale planer for disse malomradene;
e Natur, miljo og baerekraftig utvikling
e Fysisk aktivitet
e Kunst, kultur og kreativitet
e Matog helse
o Digitale ferdigheter
e Lek og sosial kompetanse
e Grunnleggende ferdigheter



Disse planene kan du finne pa skolens hjemmeside. De tar utgangspunkt i
Rammeplanen for Aktivitetsskolen.

Stovner skole har i tillegg 7 temaperioder, der hver periode har et eget
overordnet tema som hele skolen jobber ut ifra. AKS har ogsa fokus pa disse
teamene, slik at det er en rgd trad mellom skole og AKS nar det kommer til det
faglige innholdet.

o Demokrati og medborgerskap

o Baerekraftig utvikling

e Kultur og tradisjoner

e Sprak og kultur

e Teknologi og ideer

e Historie-uker

e Folkehelse og livsmestring

Hver maned vil det bli lagd manedsplaner for hvert trinn. Disse vil bli lagt ut pa
skolens hjemmeside, og hengt opp pa oppslagstavlene i gangen til 1. og 2.
trinn, samt ved matsalen.

Manedsplanen har leeringsstottene aktiviteter med utgangspunkt fra de lokale
planene, samt temaene som de ulike trinnene jobber med pa skolen i forhold til
fagfornyelsen.

Her vil ogsa de sosiale ferdighetene som vi jobber med hver maned veere
synliggjort.

Hva forventer vi av barna pa Aktivitetsskolen?

e tar pa kleer og skotpy som passer for arstiden

e tar avog pa kleer pa egenhand

e henger opp kleerne pa garderobeplassen

e sier fra nar de trenger hjelp til pakledning

e sier fra nar de er vate og trenger hjelp til a skifte
e rydder opp lekene etter seg, bade ute og inne

e krysser seginnfut

Hva forventer vi av foreldrene pa Aktivitetsskolen

e barna har riktige klazer som passer for arstiden
e alle kleer/skotgy er navnet
e barnet har med sunn mat og drikke pa turdager og i skolens ferier



e rydder garderobeplassen jevnlig — tar med hjem klaer som ikke passer
arstiden

e istgrst mulig grad overholder ringetiden (kl.13.00)

e svarer pa pameldinger til rett tid!

e leser/gjor seg kjent med manedsplanene pa skolen hjemmeside

e leser mailer/skolemeldinger og annen info som kommer fra AKS

e overholder hentetider

e barna krysses ut ved henting

Hva kan du forvente av oss pa Aktivitetsskolen

e ansatte som jobber aktivt og forebyggende i forhold til et godt og
inkluderende skolemilja

e barnet ditt skal fa trest og omsorg nar det trenger det

e barnet ditt skal bli sett hver dag og fa hjelp til 8 etablere vennskap hvis
det er et behov

e vitar kontakt med dere hvis vi er bekymret for noe som gjelder ditt barn

e de ansatte mgter deg med et nikk/blikk og viser at de ser deg nar du er
innom, selv om de ikke alltid har tid til & ta den lille praten

e de ansatte viser deg respekt og godtar dine lgsninger knyttet til
oppdragelsen av ditt barn, som du kjenner best.

e Tilstedeveerende voksne som folger opp elevene pa best mulig méate

Hva kan du ikke forvente av oss pa Aktivitetsskolen

e ansatte som til enhver tid vet hvor akkurat ditt barn befinner seg. Det er
store inne- og uteomrader, men vi skal selvfglgelig hjelpe deg a finne
barnet ditt.

e ihektiske perioder far dessverre ikke alle barn den personlige
oppfelgingen de trenger, slik de fikk i barnehagen.

e Vijobber sa tett vi kan med laererne pa de ulike trinnene, men spesielle
samarbeidstiltak ma du selv be om.

e at dukan ringe nar du star for eksempel i rundkjoringen ved
kirken/bommen - og be oss om & sende ditt barn dit akkurat da.
Foresatte ma respektere hentetidene. Vi minner om at barna ma fa tid til
a avslutte aktiviteten og rydde etter seg. Haster det at barnet kommer
til parkeringen kan du/dere komme opp til skolen og hente eleven.

e atvifelger ditt barn til arrangement, som f.eks. desember- og
sommeravslutning med klassen/trinnet, som starter kl.17. Foresatte ma
selv hente barnet fra AKS for kl. 17.00 og arrangement stater.



Vi gnsker a ha et godt samarbeid med dere foresatte. Det er viktig for oss at
dere tar kontakt umiddelbart dersom det er noe dere reagerer pa, bade pa
godt og vondt. | ferste omgang bor dere henvende dere til baseleder eller
avdelingsleder for AKS.

VIKTIGE RUTINER PA AKTIVITETSSKOLEN

Barn som gar hjem alene

Vi har mange barn som gar hjem alene hver dag og til ulike tider. Vi er derfor
avhengige av at barna gar hjem til hele og halve klokkeslett, dvs. 15.00, 15.30,
16.00 osv. Dette gjor det enklere og mere oversiktlig for oss nar vi skal gi
beskjed til barnet.

Vi begynner @ samle barna 5-10 minutter for avtalt tidspunkt, og noen ganger
kan det ta litt tid, for barna skal rydde opp etter aktivitet og kle pa seg. Sa vi
ber om forstdelse for at barna ikke alltid sendes til helt npyaktig klokkeslett.

Foresatte ma selv legge inn tidspunktet eleven skal ga hjem i VIGILO.

Henting av barn

Nar det gjelder henting av barn, ber vi foreldrene komme senest 10 minutter
for var stengetid, som er kl.17.00. Ved henting etter kl.18.30 vil
Aktivitetsskolen kontakte barneverns-vakten, og barnet overleveres denne.

Henter du barnet ditt oppe i skolegarden (gjelder spesielt elever pa 1. og
2.trinn) m& du HUSKE A KRYSSE BARNET UT! Dere m& ogs& beregne tid til at
barnet skal rydde etter seg for det gar hjem.

Sikkerhetsrutiner
Det er utarbeidet egne sikkerhetsrutiner for Aktivitetsskolen Stovner. Disse
finnes pa var hjemmeside.

Halvdagsplasser
De som har halvdagsplass ma overholde tidspunktet for henting. Barnet skal
hentes innen/presis den tiden som er avtalt. Hentetider som avtales for lengre



tid om gangen ma endres skriftlig, mandag for kl1.09.00 (send f.eks. mail til
baseleder).

Leksehjelpen regnes som AKS-tid.

Har dere barn pa ulike trinn ma dere veere obs pa at de slutter til ulik tid. Skal
eldre spsken (f.eks. pa 3. eller 4.trinn) hente et yngre sosken (pa 1. eller
2.trinn) ma hentetiden til det barnet med kortest oppholdstid vaere veileder.
Her kan det i noen tilfeller veere lurt a kjgpe heldagsplass til det yngre barnet
og ha gratis kjernetid for det eldre, slik at eldre sgsken kan hente yngre sgsken
nar de selv er ferdig pa AKS.

Fraveer/sykdom

Det er viktig at dere gir beskjed direkte til Aktivitetsskolen om barnet har fri
eller er sykt (dette er spesielt viktig i skolens ferier og fridager) - det holder
dessverre ikke a kun informere leerer. Dersom barnet ikke kan fglge
Aktivitetsskolens rutiner pa grunn av sykdom, ma barnet holdes hjemme.
Fraveer registreres i VIGILO.

Allergier

Har ditt barn allergier ma baseleder informeres om det, slik at vi far lagt til
rette rundt dette. Elever som har allergier og ma bruke medisiner, kan
oppbevare disse pa Aktivitetsskolen.

Send E-post direkte til baseleder dersom ditt barn har en allergi.

Ringetid
Aktivitetsskolens ringetid er for kl.13.00 hver dag.

Korte beskjeder kan sendes pa SMS for kl. 13.00 til felgende nummer:
1. trinn: 90 29 70 23

2. trinn: 90 29 93 64

3.-4. (5.-6.) trinn: 90 36 51 94

Husk a skrive pa elevens navn og klasse i SMS'en. Vi har mange elever med
samme fornavn.

Etter kl.13.00 kan dere ogsa sende SMS, men da er alle ansatte i aktiviteter og
det er ikke sikkert at beskjeder blir lest umiddelbart.



Vi ser helst at foresatte benytter seg av Vigilo ved korte beskjeder til AKS.

Lengre beskjeder (informasjon om endring pa hentetider, pamelding/avmelding til
aktiviteter, etc.) sendes pa mail til baselederne.
Baseleder 1. og 2. trinn - lars.veberg@osloskolen.no

Baseleder 3. og 4. trinn -latha.balachandran@osloskolen.no

Bekledning/skiftetoy

Alle ma veere ute hver dag, uansett veer. Barna ma ha egnet toy og skotoy til a
veaere ute. Sgrg for at det til enhver tid er en navnet pose med navnet skiftetgy,
regntgy og gummistgvler hos oss. Alle ma ha innesko (navnet). Husk at det er
ditt barn det gar utover hvis skiftetoyet ikke er i orden.

Leker og utstyr

Det er ikke tillatt 8 ha med leker, pokemonkort, iPad, DS eller lignende pé AKS.
Grunnen til dette er at det oppstar en del konflikter rundt dette. Vi har mer enn
nok leker her pa AKS, bade ute og inne, som barna kan bruke nér de er pd AKS.

Har elevene med sykler til skole/AKS ma de sorge for & lase sykkelen fast ved
sykkelstativene. Sykler tas med pa eget ansvar.

Vi minner ogsd om at mobiltelefoner skal ligge i sekken og veere
avslatte, samt at smartklokker skal veere i flymodus, helt til barna
forlater skolens omrade.

Skoletiden er medregnet den tiden eleven tilbringer pa AKS.

Vi gnsker ikke at foresatte ringer barnets mobil/smartklokke i skole/AKS-tiden
og gjor egne avtaler om henting, vennebesogk eller andre slike ting. All beskjed
om henting og hjemreisetid skal ga igjennom baseleder, slik at vi unngar
eventuelle misforstaelser. Her kan dere heller sende beskjed pad mail eller sms,
sa vil beskjeden bli handtert s fort som mulig.

Informasjon

All informasjon vil bli lagt ut pa hjemmesiden og sent ut pa Vigilo.
Paminnelser kommer via skolemelding fra AKS leder.

Pa oppslagstavlene i gangene finnes informasjon om hva vi holder pa med, og
eventuelt utsendte skriv.


mailto:lars.veberg@osloskolen.no
mailto:latha.balachandran@osloskolen.no

Ferier

Fyll ut FORMS-skjema til rett tid! Dersom pameldingsfrist ikke overholdes,
forbeholder vi oss retten til at barnet ikke kan delta pa planlagte aktiviteter,
for vi bemanner etter antall pameldte barn.

Mottar du ikke pamelding/info om pamelding for en ferie? Kontakt baseleder
omgaende!

Oppmgte i ferier: Husk a sjekke oppmotetiden. Kommer dere for sent kan dere
oppleve at AKS allerede har dratt pa tur ar dere kommer. Mgt opp i god tid for
avreise sa unngar vi leie opplevelser.

Ring og gi beskjed for oppmetetid i ferien dersom barnet blir sykt og ikke kan
komme. Vi bemanner ut fra antall barn som har meldt seg p4, sa hvis barnet
ikke er pameldt kan det matte vaere hjemme pga. bemanningsproblemer. Det
hender ogsa at vi har barn som star pa venteliste for & bli med pa turer. De
trenger a fa vite om det er plass eller ei.

Manedsplaner og annen info

Manedsplaner, ferieplaner og div. info legges ut pa hjemmesiden. Info om
pamelding til div. aktiviteter sendes ut pa skolemelding, men selve
pameldingen sendes i VIGILO.

Foreldremoter
Det vil bli avholdt foreldremgter sammen med skolen. Se innkallingen fra
skolen.

Foreldresamtaler

Vi innkaller ikke til foreldresamtaler sa sant det ikke er noe spesielt, men
dersom foreldrene gnsker det tar vi gjerne en foreldresamtale. Den vil vaere
med baseleder. Ta gjerne kontakt!

Vi ensker bade barn og foresatte hjertelig velkommen, og hdper barnet far en
fin tid hos oss péa Aktivitetsskolen Stovner.

OSLO, AUGUST 2026
Benedicte Gjerling
Avdelingsleder AKS



