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MÅLOMRÅDE UKE 31: Vennskap 
Læringsmål denne uken: Jeg har fått noen nye venner. 

           Jeg er blitt litt kjent på skolen og AKS 

UKE: 31  Mandag   Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag 01.08 

Aktiviteter 

 
 

   Velkommen til alle 

nye AKS barn 😊 

Vi bruker dagen til lek 

og aktviteter ute og 

inne. 

▪ Navneleker 

▪ Bli-kjent-

aktiviteter 

Mat: 
 

   
Ta med mat og drikke 

til lunsj. 

Husk: . .   Klær etter vær. 

Viktig 

info: 

 

   

Barn med 

halvdagsplass kan 

komme 

 
 

   
Oppmøte senest 

kl.10.00 
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MÅLOMRÅDE UKE 32: Kunst, kultur og kreativitet  
Læringsmål denne uken: Jeg har fått nye venner og er kjent med de voksne 

UKE: 32 Mandag 04.08 Tirsdag 05.08 Onsdag 06.08 Torsdag 07.08 Fredag 08.08 

Aktiviteter 

Velkommen til alle nye 

AKS barn 😊 

Vi bruker dagen til lek og 

aktviteter ute og inne. 

Det blir blant annet baking 

av AKS boller! 

 

Aktivitetsdag  

i gymsalen 
 

Bli med på en morsom 

dag i gymsalen 

• Hinderløype 

• Mattestafett 

• Kanonball 

 

Smykkeverksted 

 

Tradisjonsleker  

i skolegården 

 

Kreativ dag på AKS 

 

Vi fyller dagen med 

skaperglede , fantasi og 

farger        

Pizzafest og lek 

Vi hygger oss på AKS 

med lekestasjoner, 

pizzabaking og 

aktiviteter i skolegården. 

 

Kokkeklubben 

 

Mat: 

Ta med mat og drikke for 

hele dagen. 

(2 matpakker) 

Ta med mat og drikke 

for hele dagen. 

(2 matpakker) 

Ta med mat og drikke  

           (1.matpakke) 

AKS serverer lunsj 

Ta med mat og drikke 

for hele dagen. 

(2 matpakker) 

Ta med mat og drikke 

til lunsj  

(1. matpakke) 

Husk: Klær etter vær Klær etter vær Klær etter vær Klær etter vær Klær etter vær 

Viktig 

info: 

Oppmøte senest 

kl. 10.00. 

Barn med halvdagsplass kan 

komme 

Oppmøte senest 

kl. 10.00. 

Barn med halvdagsplass 

kan komme. 

Oppmøte senest 

kl.10.00. 

Oppmøte senest 

kl.10.00. 

 

Oppmøte senest 

kl.10.00 
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MÅLOMRÅDE UKE 33: Fysisk aktivitet 
Læringsmål denne uken: Jeg har gode fellesopplevelser gjennom fysisk aktivitet. 

UKE: 33 Mandag 11.08 Tirsdag 12.08 Onsdag 13.08 Torsdag 14.08 Fredag 15.08 

Aktiviteter 

 

Kreative hender og 

lekestasjoner 

 

 
Vi starter uken med 

formingsaktiviteter og 

lekestasjoner.  

Det blir aktiviteter både 

inne og ute        

AKS holder stengt på 

grunn av 

planleggingsdag for 

personalet 

 

 
 

Koding og 

lekestasjoner 

 

 
Vi utforsker koding 

med fargekoder. Det 

blir aktiviteter både 

inne og ute. 

Plastelinaverksted 

 

Utebandy 

 

Vi hygger oss på AKS 

med ulike aktiviteter 

og lek. 

Stovnerbanen 

 
AKS drar på tur til 

Stovnerbanen. Det blir 

en morsom aktivitetsdag! 

• Stafett 

• Fotball 

• Lengdehopp 

• Kulestøt 

Mat: 

Ta med mat og drikke for hele 

dagen 

(2 matpakker) 
  

Ta med mat og drikke 

(1.matpakke) 

AKS serverer lunsj 

Ta med mat og drikke for 

hele dagen 

(2 matpakker) 

Ta med mat og drikke 

(1.matpakke) 

AKS serverer lunsj 

Husk: Klær etter vær. 
 

Klær etter vær. Klær etter vær. Klær etter vær. 

Viktig info: 

Barn med halvdagsplass kan 

komme. 

Oppmøte senest kl.10.00 
  

Barn med halvdagsplass 

kan komme 

Oppmøte senest 

kl.10.00 

Oppmøte senest 

kl.10.00 

Oppmøte senest 

kl.10.00 

Tilbake ca. kl. 15.00. 

 


