
                                            

 

UKE MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

34 Knekkebrød med pålegg 

                
Frukt/grønnsaker     

 
 

TURDAG - EGEN 
MATPAKKE 

 

 

Polarbrød med pålegg

    
Frukt/grønnsaker

 

Yoghurt 

 
Frukt/grønnsaker

 
 

Fiskepinner i lompe

 
Frukt/grønnsaker

 

35 Knekkebrød med pålegg  

 
Frukt/grønnsaker

 

TURDAG - EGEN 
MATPAKKE 

 

 
 
 
 
 

Polarbrød med pålegg

 

Frukt/grønnsaker

 

Yoghurt 
 

 
Frukt/grønnsaker

 
 

Superfredag  

 

Frukt/grønnsaker 

 
 

 

MENY UKE 34 og 35 

                 33333 

 


